
Activités

There are no translations available 

 A votre disposition, sur place :




piscine, barques, terrain de pétanque, ping pong, mini parcours de santé,  pêche... 



Dans les environs : 



	
 - Randonnée pédestre (topo-guide de randonnées) : nombreuses boucles de randonnée autour du lac, et très beaux
sentiers en Chartreuse,

	
 - Equitation, poney-club,

	
 - Canyoning,

	
 - Tennis (à 2 km)

	
 - Sports nautiques : aviron (base internationale)

	
 - Parapente

	
 - Pédalos, canoës, VTT


	  et bien sûr, plage et baignade pour une détente complète (température de l'eau en été : 26°).



 Visites & Terroir







  Les sentiers de randonnée vous permettrons de découvrir le patrimoine local : ruines de châteaux, grottes, anciennes
voies romaines... et des panoramas à couper le souffle : vue plongeante sur le lac depuis le Mont Grêle...





Artisans et producteurs locaux vous feront découvrir leur production : tannerie, atelier de poupées, visite à la ferme,
dégustation de fromages, spécialités à base de pomme...





Les villages bordant le lac ont gardé toute leur authenticité et organisent fêtes traditionnelles ou culturelles,
évènements sportifs de haut niveau...  
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